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РЕПУБЛИКА БЪЛГАРИЯ

МИНИСТЕРСТВО   НА   КУЛТУРАТА

З А П О В Е Д

№  РД 09………./...........……………….2018 г.
На основание чл. 13д,  ал. 2, т. 2 от Закона за професионалното образование и обучение, при спазване изискванията на чл. 66, ал. 1 и 2 от Административнопроцесуалния кодекс и във връзка с осигуряване на обучението по учебен предмет
У Т В Ъ Р Ж Д А В А М

Учебна програма по учебен предмет  Теория и методика на специалността за специалност код 2120401 „Класически танц”от професия код 212040 „Балетист” от професионално направление код 212 „Музикални и сценични изкуства”, съгласно приложението.

Учебната програма влиза в сила от учебната 2018/2019 година.

БОИЛ БАНОВ

Министър на културата

Приложение

МИНИСТЕРСТВО   НА   КУЛТУРАТА

УЧЕБНА ПРОГРАМА

 за отраслова професионално подготовка
ПО

ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА НА СПЕЦИАЛНОСТТА
Утвърдена със заповед №РД………………………………………2018 г.

ПРОФЕСИОНАЛНО НАПРАВЛЕНИЕ: код 212 „Музикални и сценични изкуства” 

ПРОФЕСИЯ: код 212040 „Балетист” 

СПЕЦИАЛНОСТ: код 2120401 „Класически танц”
София, 2018 г.

І. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ НА УЧЕБНАТА ДИСЦИПЛИНА:

      
Целта на предмета “Теория и методика на специалността” за специалност “Класически танц” е повишаване на професионалната подготовка на учениците от тази специалнст в  Националното училище за танцово изкуство, средните музикални училища и средните училища по изкуствата. Тази теоретична подготовка отговаря на изискванията за  държавен изпит  по теория на професията за придобиване на III степен на професионална квалификация, както и за теоретичните приемни изпити във висшите училища. По-добрата  теоретична подготовка дава възможности за по-добри резултати в практичните занимания и сценичната практика. Успеваемостта на учениците се базира преди всичко на анализа на движенията и тяхното правилно усвояване. Тази учебна дисциплина  запълва един пропуск в професионалното обучение на учениците и повишава качеството на тяхното цялостно професионално обучение. В рамките на учебната година всеки ученик получава възможност да придобие знания, крайно необходими за бъдещата му сценична и творческа дейност. 
ІІ. КРАТКИ МЕТОДИЧЕСКИ УКАЗАНИЯ:

Часовете по “Теория и методика на специалността” за специалност “Класически танц” се провеждат  чрез класово-урочни занятия в класна стая. Те включват теоретични занимания. Изучават се видовете движения, техния стил и  характер. Прави се анализ на движенията и се изучават правилата за тяхното изпълнение и преподаване. Изучава се значението на конкретното движение за развиване на физическия статус на учениците и на тяхната изпълнителска техника, както и логичната взаимовръзка между движенията в процеса на тяхното усложняване. Учениците получават и задачи, които включват практически елементи - да съставят и опишат урок с използване на изучените вече групи движения, който след това да покажат в клас.


Учениците се запознават с метода на групиране на движенията, което  довежда до ново осмисляне както на учебната методическа програма, така и на познанията, получени в процеса на практическото им обучение. 

Методиката на движенията в класическия танц е резултат от натрупването на преподавателския опит на поколения балетни педагози. Изучаването на този учебен предмет ще доведе и до уеднаквяване на знанията на учениците за основните движения, което има голямо значение за запазване чистотата на нашата балетна школа по програмата на Агрипина Ваганова изготвена от Риолина Топалова. Желателно е в часовете по „Композиция и импровизация“ да се контролират знанията на учениците, давайки им се възможност да съставят различни комбинации съблюдавайки методически правилното им изпълнение. Двете учебни дисциплини са взаимно свързани, като теоретично натрупаните знания се прилагат на практика в залите.
III. СТРУКТОРА НА ДИСЦИПЛИНАТА:


Предметът “Теория и методика на специалността”  се провежда групово по класове,  в   XII  клас – съответно 93 часа годишно.  
IV. РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА МАТЕРИАЛА:

XII КЛАС – 93 ЧАСА  ГОДИШНО
1. Принципи при разделяне на движенията на групи.
2. Понятия: 
             - опорен и работещ крак,
              -постановка на корпуса, 

              -позиции на краката и ръцете.
             -запознаване с точките на балетната зала за добро ориентиране
3. Анализ на движенията,  характер и стил, правила за изпълнение и преподаване на движенията по групи:
· Battment tendu-форми:

          Battment tendu с demi plie

          Battment tendu passe par terre

          Double battment tendu

          Battment tendu pour le pied

          Battment tendu pour batteri 

          Battment tendu en tournant- en dehors, en dedans.
·  Позите в класическия танц - croises, effaces, ecartes, arabesque и attitudes.

· Въртения -Les pirouettes 
Preperation и Pirouettes от V и І І позиция-en dehors, en dedans.
Tours в големи пози .

· Рондове- Les ronds:

          Rond de jambe par terre.
Rond de jambe en l’air.

· Движения на ръцете- І, І І, І І І, І V, V и V І port de bras.

4. Анализ на движенията,  характер и стил, правила за изпълнение и преподаване на движения по групи:
-  Скокове-Allegro, деление на групите скокове. 
   А) понятие “скок” в танца

   Б) групи според амплитуда на скока

             В) групи според техника на изпълнението
            -  Фуете-Les fouetes-видове.
            - Удари на краката -Les batteries.
            - Движения en tournants.
            -  Свързващи движения -Les mouvemments liesons.
5. Съставяне и описване на уроци с вече изучените движения. Показване на уроците.
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